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Cuvant inainte

espre iubire, singuratate, patima si pa-

cat s-a scris, se scrie, si se va mai scrie,

mult timp de aici inainte. Granitele
dintre iubire si patima sunt atat de imperceptibile, Tncat
uneori nici nu stii cand ai trecut dintr-o parte in alta.
Dupa cum spuneau Sfintii Parinti, diavolul ,,are grija*
ca oricdrei virtuti sa-i alipeasca si un pdacat: iubirii i
alipeste patima, milosteniei — mandria, bunatatii —
mdrirea de sine etc. Asa ca cel care merge pe drumul
unei virtuti trebuie sa fie asemeni acrobatului care
merge pe sarma, sa-si tina mereu echilibrul. O clipa de
neatentie — si caderea Tn gol se produce. Atunci cand
cazi si plasa trezviei te prinde, te poti ridica, dar daca
aceasta plasd nu exista, impactul cu pardoseala arenei
poate fi chiar fatala.

Este foarte greu sa vorbesti despre iubire, pentru
cd in zilele noastre o iubire autentica aproape ca nu se
mai stie cum poate fi traitd. Despre patima si pacat se
vorbeste la orice colt de strada, prin piete, prin maga-
zine, la petreceri si chiar la Tnmormantari. Sa vorbesti
despre singuratate inseamna sa vorbesti despre lume,
pentru ca lumea triieste singuratatea cea mai pro-
funda. Singuritatea este pretutindeni: 1n singuritate, in
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familie, in comunitati, in mijlocul lumii. Si atunci
cand suntem cu cineva, tot singuri suntem, pentru ca
prezentei fizice 11 lipseste liantul 1ubirii.

De ce ,,Suspinul din Altar*? Pentru ca si acolo
unde ar trebui sa fie cea mai multa dragoste, si acolo se
plange. De ce lumea monahala? Pentru ca este o lume
prea putin cunoscutd noud, mirenilor, sau mai bine zis
cunoscuta noua asa cum vrem noi sa 0 cunoastem.
Relatarile din aceasta carte sunt reale, numai numele
unora dintre personaje sunt ascunse in spatele pseudo-
nimelor, dintr-un motiv lesne de inteles si explicat de
altfel si Tn cuprinsul acestei carti. De ce am dat totusi
numele slujitorilor de la Manastirea Radu-Voda, din
Bucuresti? Pentru ca atmosfera de acolo a argumentat
multe dintre afirmatiile mele vizavi de lupta si virtutile
monahilor. Am amintit doar in treacit numele acestor
slujitori, desi multe si minunate lucruri se pot spune
despre ei, dar nu se pot spune, in acelasi timp, cici au
venit la ménastire ,,pentru a fi calugari, nu pentru a fi
vedete®, dupa cum a marturisit chiar unul dintre sluji-
torii mentionati in aceasta carte.

Pe aceasta cale, cer iertare monahilor pe care i-am
numit, deoarece nu am cerut binecuvantarea sfintiilor
sale pentru a face acest lucru. Nu din nestiinta am pro-
cedat asa, ci cu premeditare. Daca as fi cerut binecu-
vantare pentru a le da numele, sigur nu ar fi fost de
acord si atunci mi-am asumat aceastd responsabilitate
pentru ca asa am simtit, pentru ca de multe ori Tn ochii

6




Suspinul din Altar

lor am vazut chipul adevaratului monah. Firava carac-
terizare pe care le-am facut-o va ramane ca un stop-
cadru al timpului aceluia, o secventa de viata Incadrata
deja 1n trecut.

Intamplarile relatate poate nu ar fi fost scrise nici-
odata, poate ca ar fi ramas adanc incrustate doar in
sufletul meu, dar imboldul pentru a le asterne pe har-
tie a fost discutia cu un calugar. Printre altele mi-a
spus: ,,Stii cum md simt? Ca un om ce trage la jug si
are nevoie de cineva care sd-i steargd sudoarea frun-
tii, dar dacd nu e, nu e! “. Am ajuns acasa si cuvintele
calugarului Tmi rasunau obsesiv Tn minte. Se fiacuse
deja miezul noptii, as fi vrut s ma odihnesc, dar cu-
vintele acelea: ,,Stii cum md simt? Ca un om ce trage
la jug si are nevoie de cineva care sd-i steargd su-
doarea fruntii, dar dacd nu e nu e! “... Cuvintele nu-mi
dadeau pace. Atunci mi-am zis: trebuie sa scriu! Si-am
inceput sa scriu... Si Suspinul din Altar a prins contur
in noaptea aceea pe imaginea omului ,,... ce trage la
jug si are nevoie de cineva care sd-i stergd sudoarea
fruntii...

Praznicul Sfintilor Arhangheli
MIHAIL si GAVRIIL,
8 noiembrie 2005
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